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2049 , une démarche unique à 4 piliers :

- 1. Comprendre le système Terre et les points
de bascule

- 2. Articuler plusieurs milliers d’articles
scientifiques

- 3. Partir de la vie des gens

- 4. Simplifier la science sans réduire ni tordre

2049 = 9 conditions d’existence transformées :

- 1. La non linéarité
- 2. La chaleur mortelle
- 3. La pénurie
- 4. Le dépeuplement
- 5. La contamination
- 6. L’imprévisible
- 7. La faim
- 8. La migration & la guerre
- 9. Le chaos

QUELLES
SERONT NOS
CONDITIONS
D’EXISTENCE
SI NOUS
RESTONS SUR
LA MÊME
TRAJECTOIRE
CLIMATIQUE ?



Condition d’existence n°1 
LA NON-LINÉARITÉ
Terre = système complexe = interactions multiples, rétroactions, seuils
critiques = réactions non linéaires ou non proportionnelles
Tipping point = moment critique : processus dont les conséquences sont
non proportionnelles avec ce qui les a déclenchées (un système change d’état)
Exemple : ballon de baudruche. Volume augmente de façon proportionnelle
à l’air injecté (logique linéaire), jusqu’à ce qu’il explose (logique non linéaire)
Tipping points : nombreuses incertitudes + échelles temporelles variables
en fonction des éléments de basculement (années à millénaires)
Incertitude ≠ ignorance (exemple : casserole de lait sur le feu)
+1,2 °C = rapprochement tipping points (coraux, glace arctique estivale,
calottes glaciaires, permafrost, Amazonie et circulations océaniques).
Après tipping point = exceptionnel devient normalité (rupture avec
conditions stables et prévisibles qui ont permis l’émergence des sociétés)
= Forçages anthropiques des éléments du système Terre
Institutions, sciences, éducation = monde stable et contrôlable (linéaire)
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Vagues de chaleur estivales européennes = 70 000 décès en 2003, 61 000
en 2022, 47 000 en 2023 (moyenne : 50 000 par an). La létalité de la chaleur
s’amplifie avec chaque dixième de degré.
Été 2022, France = David Azevedo, 50 ans, meurt d’hyperthermie après une journée de travail à 42°C

Avril 2024, Bangladesh = Ahsan Habib, enseignant de 37 ans, meurt en classe lors d’une canicule à 42,2°C

Chaleur humide = bloque la transpiration, survie physiologique impossible
dès 31-35°C, parfois dès 28°C.
Villes = amplifient le danger (îlot de chaleur : +5 °C nocturnes possibles).
Fragilisation écoles, travail, transports, électricité, télécoms.

Balises = +2°C en 2050, +3,5°C en 2100, +5°C en 2150.
+3°C = « Risque catastrophique ». +5°C = « Au-delà de la catastrophe ».

Désertification = moitié des terres agricoles mondiales menacée d’ici 2100
2049 = Désertification du bassin méditerranéen
2049 ≠ climat marocain en Europe
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0,007 % eau disponible pour l’humanité. 1900 : 1,6 M. 2025 : 8 M.
2025 : 4 milliards d’humains : pénurie d’eau au moins 1 mois / an
Hamburger 2 400 L ; jean 10 000 L

Phénomène « sécheresse éclair » = baisse rapide taux humidité sols = 
baisse rendements agricole, augmentation incendies
2049 = moitié humanité privée d’eau douce des glaciers + terres agricoles 
stérilisées par le sel + villes côtières submergées 
Pénurie d’eau = mère des menaces = évaporation des stocks dont la 
demande est croissante 
Été 2022, Ardèche : Courcouron alimenté quotidiennement par camion-citerne pendant huit mois

Salinisation des terres de Camargue : l’irrigation au Rhône sert à « rincer » le sel qui s’infiltre 

Cycle de l’eau « sous stéroïdes » = fontes des calottes, assèchement des 
sols avec évaporation amplifiée, pluies diluviennes sur sols imperméabilisés, 
baisse recharge des nappes (alternance inondations / sécheresses)
Permafrost hémisphère Nord = contient 2 fois plus de carbone qu’il n’y en 
a dans l’atmosphère. Son dégel libère ce carbone.
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« Annihilation biologique sans précédent »
3 moteurs du dépeuplement = prélèvements + anthropisation des milieux 
+ réchauffement climatique 
Le hêtre commun, un des feuillus les plus répandus en Europe = « Espèces mortes-vivantes », déjà condamnées par 
la rapidité du réchauffement

Rythme d’extinction = 10 à 100 fois supérieur au taux naturel 
Océans = acidification + désoxygénation + effondrement stocks poissons + 
mort des récifs coralliens = fragilisation sécurité alimentaire mondiale 
Océans = fragilisation plancton et diminution de la pompe C (non linéaire)
Océans = captent 90% de la chaleur excédentaire du réchauffement = 
déstabilisstion des dépôts d’hydrates de méthane = risque de dégazage 
(échelle longue)
Juillet 2022, Londres : dôme de chaleur, des martinets noirs tombent du ciel (morts)

Août 1989, Mer Noire : un chalutier ukrainien débarque 22 t de méduses et - de 200 kg d’anchois 

Amazonie = source nette de CO2, trajectoire de savanisation
2049 = Terre appauvrie : moins d’animaux, de forêts, de vie marine
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Nouvelles entités (plastiques, PFAS, pesticides, métaux lourds…). Absentes 
du système Terre avant l’ère industrielle : s’infiltrent eau, air, sols et nos corps 
= contamination systémique
Production de plastiques = pourrait tripler d’ici 2060
Particules fines : 238 000 décès prématurés en Europe tous les ans
« Plasticenta » = microplastiques des deux côtés du placenta = exposition prénatale généralisée

Changement climatique = maladies cardiovasculaires, respiratoires, 
cancers, malnutrition, maladies vectorielles (dengue, paludisme, chikungunya, 
bilharziose), pathologies mentales, suicides, nouvelles zoonoses.
Réchauffement = augmentation du périmètre des maladies + mutations 
Limiter le réchauffement à +1,5 °C (vs +2 °C) éviterait ~153 000 000 décès 
prématurés 
Dégel du permafrost = libération potentielle d’agents pathogènes anciens + 
relargage de polluants 
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Europe = entre dans un régime d’événements extrêmes plus fréquents et 
plus intenses (crues éclairs, méga-incendies, tempêtes) ; chaque choc entame 
la résilience des territoires
1995-2015 = 606 000 personnes décédées + 4,1 milliards blessées ou sans 
abris ou besoin d’une aide d’urgence (au niveau mondial)
Alternance sécheresses/inondations : atmosphère plus chaude charge le 
cycle évaporation-précipitation ; sols asséchés, ruissellements, glaciers moins 
médiateurs en hiver
14 juillet 2021, vallée de l’Ahr (Allemagne) : Meike et Dörte Näkel, viticultrices, emportées par une crue 
fulgurante, survivent huit heures accrochées à un prunier. 

23 juillet 2018, Mati (Grèce) : en 90 minutes, un feu dévore 1 400 hectares et 1650 habitations, piégeant les 
habitants. 140 morts.

Inondations côtières par beau temps
2049 = destruction des infrastructures 
2049 = imprévisibilité au cœur de l’existence = fin des capacités de 
planification = fragilisation civilisationnelle 
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Niche de température humaine = populations humaines concentrées dans
un sous-ensemble étroit de régions = températures annuelles moyennes 11-
15°C = production de cultures et d’élevages
2070 = jusqu’à 3 milliards de personnes poussées en dehors de cette niche
1/3 population mondiale températures moyennes supérieures à 29°C
(en l’absence de migration) = incompatible avec une vie en société
(aujourd’hui 0,8% surface terrestre a ce type de température (Sahara))
Production agricole = dépend équilibre fragile entre climat et biosphère. 
Socle fragilisé par les forçages anthropiques. 
Agriculture = tributaire des circulations atmosphériques et océaniques. Leur 
affaiblissement pourrait provoquer un effondrement de la production 
alimentaire mondiale (précipitations réduites, refroidissement = baisse 
productivité végétale)
Rendements agricoles = en baisse structurelle. Depuis 1961 : productivité 
agricole mondiale – 21%
Risques = chocs simultanés et globaux (ruptures de greniers)
Qualité nutritionnelle = en déclin (dû à l’augmentation du taux de CO2)
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Elévation niveau mer + catastrophes climatiques + perte de terres 
habitables = déplacements massifs 
Fairbourne (Pays de Galles) : décision municipale d’abandonner la digue, 850 habitants déplacés d’ici 2054. 
Effondrement prix immobilier + amertume

Nordstrandischmoor (Allemagne) : île inondée jusqu’à 50 fois/an ; 25 habitants réfugiés sur quatre monticules 
artificiels ; des millions investis pour rehausser — emblème européen des « îles qui disparaissent »

Fonte accélérée du Groenland et Antarctique = hausses de +2 à +5 
mètres redessinant la carte européenne et mondiale (2150)

Effets en cascade de ces mobilités = effondrement immobilier, services 
publics perturbés (écoles, hôpitaux), coûts économiques massifs, tensions 
sociales, migrations intérieures et transfrontalières, conflits pour les 
ressources
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Boucle de rétroaction socio-climatique = spirale où la déstabilisation du 
système Terre fragilise les sociétés humaines, et où la fragilisation des sociétés 
humaines empêche l’action climatique, renforçant le déséquilibre planétaire
Modèles économiques dominants (Nordhaus, Dietz) = inadaptés : ils 
négligent les effets non linéaires, les basculements et les cascades 
d’effondrements. Sous-estimation du coût réel du climat
Inégalités explosives = concentration patrimoniale, empreintes carbone 
extrêmes du 1 %, vulnérabilités sociales (enfants à la rue, expulsions), 
surmortalité des plus pauvres lors des canicules
Risque systémique = désassurabilité croissante, retraits d’assureurs des 
zones à risque, sinistres climatiques en hausse 
Démocraties fragilisées = recul des libertés, réponses autoritaires post-
catastrophes, montée des tensions sociales et risques de conflits 
Un « risque de déraillement » = anomie et désaffiliation



2049 suppose que nous nous posions les vraies
questions : on arrête qui ? On arrête quoi ? On
arrête quand ?

2049 est là pour que nous tenions la promesse que
nous avons faire à nos enfants en les projetant
dans l’existence.
La promesse que la vie ensemble, sur la Terre,
vaut d’être vécue.
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